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1.Conforme al artículo 148 de la Constitución, la competencia sobre la promoción del deporte y la 
adecuada utilización del ocio es: 
a) Una competencia que pueden asumir las Comunidad autónomas. 
b) Una competencia exclusiva del Estado. 
c) Un servicio a prestar por los municipios, obligatorio para los de más de 50.000 habitantes. 
 
 
2.¿Qué órgano ostenta la potestad legislativa de la Comunidad Autónoma? 
a) La potestad legislativa está reservada a las Cortes Generales. 
b) El Pleno de la Asamblea y, en caso de extraordinaria y urgente necesidad, la Junta de Extremadura. 
c) El Diario Oficial de Extremadura, por orden del Presidente. 
 
 
3.Conforme a lo previsto en el artículo 3 de la Ley 39/2015, ¿tienen los menores de edad capacidad de 
obrar en el ámbito administrativo? 
a) Sí, con la asistencia de sus padres o tutores. 
b) Sí, en los casos permitidos por el ordenamiento jurídico sin la asistencia de la persona que ejerza la 
patria potestad, tutela o curatela. 
c) No. 
 
 
4.En la interposición de un recurso administrativo es necesario... 
a) Expresar el acto que se recurre y la razón de su impugnación. 
b) Solicitar la suspensión del acto que se impugna. 
c) Señalar una dirección de correo electrónico para trámites y notificaciones. 
 
 
5.De acuerdo con lo previsto en los artículos 38 y siguientes de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, ¿dónde 
pude presentarse electrónicamente una solicitud ante una Administración Pública? 
a) A través de su portal de internet o página web. 
b) A través de su sede electrónica. 
c) Por correo electrónico a la dirección del órgano titular. 
 
 
6.¿Cuándo un particular tiene derecho a ser indemnizado por la Administración Pública? 
a) Cuando sufra una lesión en sus bienes y derechos consecuencia del funcionamiento normal o anormal 
de los servicios públicos. 
b) Cuando sufra una lesión en sus bienes y derechos consecuencia del funcionamiento normal de los 
servicios públicos. 
c) Cuando sufra una lesión en sus bienes y derechos consecuencia del funcionamiento anormal de los 
servicios públicos. 
 
 
7.Las disposiciones del Estatuto Básico del Empleado Público no son aplicables a… 
a) Personal laboral de la Sociedad Estatal Correos y Telégrafos. 
b) Personal de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad. 
c) Personal de los Cuerpos de Policía Local. 
 
 
8.Conforme a lo previsto en el artículo 20 del texto refundido de la Ley Reguladora de las Haciendas 
Locales, ¿es posible establecer un tributo por la utilización de instalaciones deportivas municipales? 
a) Sí, un impuesto. 
b) Sí, una tasa. 
c) Sí, una contribución especial. 
 
 
9.Las Mancomunidades de municipios son... 
a) Entidades locales territoriales. 
b) Entidades locales no territoriales. 
c) Entidades locales territoriales si los municipios integrados tienen continuidad territorial. 
 



 
10.Según el artículo 26 de La Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen Local, el 
servicio de instalaciones deportivas de uso público deberá prestarse… 
a) En los Municipios con población superior a 5.000 habitantes. 
b) En todos los Municipios. 
c) En los Municipios con población superior a 20.000 habitantes. 
 
 
11. El Consejo Regional de Deportes de Extremadura es un órgano… 

a) De consulta y asesoramiento. 
b) Ejecutivo. 
c) Legislativo. 

 
 
12. Cuál de los siguientes centros consta en la Ley 2/1995 como instrumento para la promoción de la 
formación deportiva en sus diferentes áreas y niveles: 

a) El Centro de Formación y Educación Deportiva Regional. 
b) El Instituto Extremeños de Cualificaciones Deportivas. 
c) El centro Extremeño de Formación Deportiva. 

 
 
13. La planificación, programación, dirección, control y supervisión de las actividades y eventos físico-
deportivos es una función que la Ley 15/2015 de 16 de abril, por la que se ordena el ejercicio de la 
Profesiones del Deporte en Extremadura atribuye: 

a) Al Director Deportivo. 
b) A la Dirección General de Espectáculos Públicos. 
c) A las autoridades municipales competentes. 

 
 
14. La Asamblea General de las Federaciones Deportivas Extremeñas: 

a) Se renueva con carácter general cada 3 años. 
b) Se renueva con carácter general cada 4 años. 
c) Se renueva con carácter general cada 5 años. 

 
 
15. Las federaciones deportivas extremeñas son entidades….: 

a) Públicas. 
b) Privadas. 
c) De titularidad mixta. 

 
 
16. ¿Cuál de los siguientes es un tipo de entidad deportiva recogido en el Decreto 28/1998, de 17 de 
marzo, por el que se regulan las Entidades Deportivas Extremeñas 

a) Las Entidades de Actividad Físico Deportiva. 
b) Las Sociedades Nominales Deportivas. 
c) Las Agrupaciones de Federaciones Deportivas. 

 
 
17. ¿Cuál de los siguientes actos relativos a las entidades deportivas extremeñas NO será objeto de 
inscripción en el Registro General de Entidades Deportivas de Extremadura? 

a) Su constitución. 
b) Las convocatorias de Asamblea Generales que se efectúen. 
c) Su extinción. 

 
 
18. ¿Cuál de los siguientes documentos se debe adjuntar a la instancia en la que se solicite la 
inscripción de una entidad deportiva en el Registro General de Entidades Deportivas de Extremadura? 

a) El pago de la tasa correspondiente, según modelo 050 de la Junta de Extremadura. 
b) El Acta Fundacional de la Entidad Deportiva que reúna los requisitos establecidos en cada uno de los 

Decretos reguladores de dichas entidades. 
c) Una declaración responsable de todos los miembros fundadores en la que manifiesten que no forman 

parte de ninguna otra entidad deportiva extremeña. 
 
 
 
 
 



19. En materia de disciplina deportiva ¿deberá existir en las federaciones deportivas extremeñas un 
órgano de segunda instancia, de apelación, que agote la vía federativa? 

a) Sí, en todo caso. 
b) Solo en las federaciones deportivas multidisciplinares. 
c) No, en ningún caso. 

 
 
20. En materia de disciplina deportiva, las infracciones prescribirán… 

a) A los diez años, al año o al mes según se trate, respectivamente, de infracciones muy graves, graves 
o leves. 

b) A los tres años, al año o al mes según se trate, respectivamente, de infracciones muy graves, graves 
o leves. 

c) Siempre a los tres años. 
 
 
21. ¿Qué duración tendrá el mandato de la Junta Arbitral del Deporte Extremeño? 

a) Dos años. 
b) Cuatro años, y se renovará durante el transcurso de los años olímpicos. 
c) Un año. 

 
 
22. ¿En qué plazo máximo desde la admisión de la solicitud de arbitraje por a Junta Arbitral del Deporte 
Extremeño. debe dictarse el Laudo arbitral?  (ANULADA) 

a) En el plazo máximo de dos meses. 
b) En el plazo máximo de seis meses. 
c) En el plazo de dos años. 

 
 
23. El Centro Extremeño de formación deportiva de Extremadura tiene como órgano de gobierno a: 

a) El Comité de dirección del Centro Extremeño de formación deportiva de Extremadura. 
b) El director del Centro Extremeño de formación deportiva de Extremadura. 
c) El Comité de dirección y el director del Centro Extremeño de formación deportiva de Extremadura. 

 
 
24. Entre la función del Director del Centro Extremeño de Formación Deportiva está: 

a) Ostentar la representación del centro. 
b) Aprobar el Plan y la Memoria anual de actividades del centro. 
c) Elaborar el reglamento de régimen interior del centro. 

 
 
25. ¿Cuántas sesiones ordinarias como mínimo debe celebrar el Pleno del Consejo Regional de 
Deporte de Extremadura? 

a) Una al año. 
b) Dos veces al año. 
c) No hay un número mínimo de sesiones. 

 
 
26. El Consejo regional de Deporte de Extremadura tiene como funciones: 

a) Colaborar con la Consejería de Educación y Juventud en el desarrollo de formación deportiva en el 
ámbito de la Comunidad Autónoma de Extremadura. 

b) Entrenar a los deportistas de alto nivel. 
c) Hacer las actas de los partidos. 

 
 
27. ¿El presidente del Pleno del Consejo regional del Deporte de Extremadura qué funciones tiene? 

a) Fijar el orden de día de las sesiones. 
b) No convocar las reuniones. 
c) Colaborar en el arbitraje de los partidos. 

 
 
28. ¿Quiénes pueden ser beneficiarios de las ayudas del Programa “Somos deportes”? 

a) Los deportistas y entrenadores extremeños que participan en competiciones de ámbito nacional e 
internacional. 

b) Cualquier deportista. 
c) Cualquier persona. 

 
 



29. ¿Qué entidades pueden ser beneficiarias de las subvenciones que regula el DECRETO 93/2018 de 
19 de junio, por el que se establecen las bases reguladoras de las ayudas para la realización de 
eventos deportivos? 

a) Cualquier entidad deportiva. 
b) Entidades deportivas sin ánimo de lucro. 
c) Las compañías de teatro. 

 
 

30. Según el DECRETO 52/2019 de 30 de abril, por el que se modifica el DECRETO 93/2018 de 19 de 
junio, por el que se establecen las bases reguladoras de las ayudas para la realización de eventos 
deportivos. De los siguientes supuestos, ¿qué eventos deportivos pueden ser beneficiarios de estas 
ayudas? 

a) Eventos con una alta importancia competitiva. 
b) Eventos con una alta participación. 
c) Eventos en os que participan muchos deportistas de alto nivel. 

 
 
31. ¿Qué requisito deberá poseer los entrenadores y deportistas para acceder a las ayudas del 
Programa “Somos deportes”? 

a) Tener residencia legal en cualquier localidad de España. 
b) No haber percibido durante el ejercicio presupuestario anterior al año de publicación de la 

convocatoria ingresos económicos derivados de actividades deportivas por importe superior a 10.000 
euros brutos.  

c) Tener residencia legal en Extremadura. 
 
 
32. ¿Cuál es la primera regla de programa juegos deportivos extremeños (JUDEX) 

a) Conseguir la especialización deportiva. 
b) Buscar el máximo rendimiento deportivo de los participantes 
c) Asumir el compromiso con el juego limpio y promover la deportividad de todos los participantes. 

 
 
33. ¿Qué significan la sigla de PROADES? 

a) Programa de adolescentes desempleados 
b) Promoción y ayuda a deporte escolar. 
c) Programa de asociaciones deportivas. 

 
 
34. ¿Quiénes pueden participar en los JEDES? 

a) Todas aquellas personas con algún tipo de diversidad funcional. 
b) Los deportistas de alto rendimiento sin diversidad funcional. 
c) Todas aquellas personas sin diversidad funcional. 

 
 
35. ¿Qué número máximo de medallas o trofeos se pueden entregar en las competiciones finales de 
los deportes individuales de los JUDEX o JEDES? 

a) Una 
b) Dos 
c) Cuatro. 

 
 
36. Según Ley 19/2007, de 11 de julio, contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en 
el deporte ¿se pueden vender bebidas alcohólicas en las instalaciones en las que se celebren 
competiciones deportivas? 

a) No 
b) Sí 
c) A veces, si o autoriza la Delegación de Gobierno 

 
 
37. Según la Ley 7/2019 de 7 de abril de espectáculos públicos y actividades recreativas de la 
Comunidad Autónoma de Extremadura, ¿Qué espectáculo o actividad recreativa queda prohibida? 

a) La caza mayor. 
b) Atracciones feriales recreativas giratorias con animales vivos atados. 
c) La caza menor. 

 
 
 



38. Según el Decreto 206/2017 de 21 de noviembre por el que se establecen las bases reguladoras para 
la concesión de subvenciones para el desarrollo del programa de dinamización deportiva de 
Extremadura, una de las funciones de los dinamizadores deportivos será: 

a) Realizar y actualizar del Censo de Instalaciones Deportivas de la Comunidad Autónoma. 
b) No asesorar a la entidad beneficiaria de cuantos temas se soliciten en materia deportiva, incluida la 

gestión de recursos extraordinarios. 
c) Realizar labores de organización que puedan ser requeridas por los municipios integrantes de las 

mancomunidades para la realización de las tareas deportivas encomendadas. 
 
 
39. Según el Decreto 206/2017 de 21 de noviembre por el que se establecen las bases reguladoras para 
la concesión de subvenciones para el desarrollo del programa de dinamización deportiva de 
Extremadura, ¿Debe existir un coordinador de Dinamizadores deportivos en la mancomunidad? 

a) Sí. 
b) No. 
c) Depende de la mancomunidad. 

 
 
40. Según el Decreto 93/2018, de 19 de junio, por el que se establecen las bases reguladoras de las 
ayudas para la realización de eventos deportivos de especial interés en la Comunidad Autónoma de 
Extremadura, ¿Cuántas solicitudes debes presentar por cada evento deportivo? 

a) Dos. 
b) Una. 
c) Tres. 

 
RESERVA 

 
1.Los derechos de las personas recogidos en el Título III de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, 
de protección de datos personales y garantía de los derechos digitales, son: 
a) Derechos de acceso, rectificación, supresión y oposición, derecho a la limitación del tratamiento y 
derecho a la portabilidad. 
 
b) Derechos de consulta de incorporación de datos a bases de datos públicas, de rectificación y de 
supresión de datos erróneos. 
 
d) Derechos de acceso a la información personal y al olvido digital. 
 
 
2. ¿Pueden crearse secciones dentro de los clubes deportivos que practiquen modalidades diferentes 
de la principal o especialidades encuadradas en ellas? 

a) Sí. 
b) No, porque las secciones se crearán únicamente en las federaciones deportivas. 
c) No, porque las secciones deportivas solo pueden pertenecer a clubes de carácter nacional. 

 
 
3. ¿Cuál es la cuantía máxima a percibir por cada interesado según el Decreto 109/2016 que regulan 
las ayudas del Programa “Somos deportes”? 

a) 10.000 euros. 
b) 15.000 euros. 
c) 30.000 euros. 

 
 
4. Según lo dispuesto en el artículo 3 del Decreto 206/2017 de 21 de noviembre por el que se establecen 
las bases reguladoras para la concesión de subvenciones para el desarrollo del programa de 
dinamización deportiva de Extremadura, las entidades beneficiarias de estas ayudas pueden ser:  

a) Mancomunidades de municipios de la Comunidad autónoma de Extremadura en relación con aquellas 
localidades pertenecientes a la misma que no superen los 20.000 habitantes 

b) Mancomunidades de municipios de la Comunidad autónoma de Extremadura en relación con aquellas 
localidades pertenecientes a la misma que superen los 20.000 habitantes 

c) Ayuntamientos de más de 20.000 habitantes. 
 
 
5. Según Ley 19/2007, de 11 de julio, contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el 
deporte, ¿Puedes introducir petardos y bengalas como espectador de un evento deportivo? 

a) Sí, si me autoriza la Delegación de Gobierno 
b) No. 
c) Sí, siempre. 


